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Gloria Foletti nasce a Brescia nel 1954. 
È stata docente all’Enaip di Cagliari 
e ha operato come infermiera nel 
Dipartimento di Salute mentale degli 
Spedali Civili di Brescia.
Ha ideato e condotto laboratori di 
arteterapia presso gli Spedali Civili 
e il Centro linguistico culturale San 
Clemente di Brescia.
Nel 2015 ha curato il volume 
Caleidoscopio. Parole e colori del 
Laboratorio di Arteterapia “Artemisia”.
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Progetto realizzato con il sostegno di:

«Mondi dentro mondi, altre terre e altri cieli da 

scoprire. Un viaggio sorprendente»

Accanto ai disegni e ai dipinti che 
Gloria Foletti andava realizzando nel 
corso della sua ricerca nel campo 
dell’arteterapia, in un cassetto si sono 
accumulati molti fogli che dicevano 
di un’intima urgenza a tradurre 
i pensieri e le emozioni anche in 
parole. Mentre le immagini sono 
state presentate in alcune occasioni, 
gli scritti sono rimasti fino ad oggi 
atto privato.
Una selezione di testi viene ora 
proposta nel libro, ed è accostata alle 
opere pittoriche e al video “Il tempio 
silvestre” girato, ispirandosi a questi 
materiali, dal regista Mario Piavoli. 
Tra parole e immagini si compone 
così un dialogo carico di silenziose 
consonanze, che dal mondo interiore 
dell’autrice si trasmette ai lettori 
invitandoli a riannodare ricordi, 
svelare affetti, confessare dolori, 
intendere misteri e destini.

Contiene il video di Mario Piavoli «Il tempio silvestre»


